iAcude a la Unidad Médica, son gratuitos y no necesitas cita!

Los condones o preservativos femeninos
son un método de proteccion de barrera,
se colocan via vaginal ypueden ser usados

FEMENINO para el sexo analsiguiendo las mismas pautas

O INTERNO generales que se describen a continuacion:
[ |
| & o l| : .'/ .....
JM S Q)
4 (.4 ; f (.4 f
’—\Y' / 'a T// 'a 'i
Introduce en la vagina Acorﬁoda el condén Posteriormente Trata‘de enroscar el Verifica que no esté roto
el anillo interno o el mas con tus dedos, verifica \ condény jalalo y deséchalo en un bote
\ pequefo del condon. . que no esté torcido. . suavemente al sacarlo. \ de basura.
~, Esimportante:
Situviste relaciones de . Revisar las instrucciones de uso.
riesgo en las ultimas 72 . Extraer del sobre con cuidado.
horas, puedes ser . Comprobar que el condén no esté roto ni dafiado.
candidato a PEP para , . Evitar usar un condén masculino (externo) al mismo
prevenir VIH, envia mensaje tiempo que un condén femenino (interno).
al chatbot VIHrtual . Usar uno por acto sexual.
(WhastsApp 5545580603 . Guardar los condones en un lugar fresco y seco.

Beneficios al usarlo:

- Reduce riesgo de transmision de VIH y otras
infecciones de transmision sexual (ITS).
- Protege de embarazos no planeados.

- Si se rompe, desliza, sale 0 no se usa, es necesario
que acudas a tu UMF a valoracion.

- De ser necesario, el IMSS cuenta con anticonceptivos
de emergencia y profilaxis Pos Exposicion (PEP).

{Es tu cuerpo, protégelo!
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